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Frequently Asked Questions zur Autismus- und ADHS-Diagnostik 
(FAQ)

1. Muss ich die gesamten Kosten sofort bezahlen, auch wenn bei mir keine 
Diagnose vorliegt?

- Nein. Sie zahlen nur die Leistungen, die Sie in Anspruch nehmen. Das heißt, 
wenn nach dem Erstgespräch keine Indikation für eine Diagnostik da ist, auch nur 
das Erstgespräch (134,06) bezahlt werden muss. Dies ist auch bei allen anderen 
Schritten der Fall (z.B. wenn nach der Biografischen Anamnese, oder nach den 
Fragebogentestungen der Verdacht nicht aufrechterhalten werden kann, zahlen 
Sie nur die Leistungen die bis zu dem Zeitpunkt in Anspruch genommen wurden.

2. Muss ich bei ADHS und Autismus Diagnostik beide zusammen bezahlen?

- Nein. Bei einer Autismus- und ADHS-Diagnostik die gemeinsam erfolgt, werden 
nur die zusätzlichen Bestandteile in Rechnung gestellt (zusätzliches Interview 
(151,50), die zusätzlichen Fragebogenverfahren (151,50) und ggf. ein 
zusätzlicher Bericht (134,06). Wenn ein Intelligenztest erwünscht ist, kommen 
kosten von 151,50 + 67,03 hinzu.

3. Wird die Diagnose anerkannt?

- Die Diagnosen F90.0 (ADHS) und F84.5 (Autismus) müssen durch approbierte 
Psychotherapeutinnen oder Fachärztinnen gestellt werden. Dies ist bei meiner 
Praxis der Fall. Sie bekommen nach der Diagnostik einen ausführlichen Bericht 
mit den Diagnostikergebnissen zur Vorlage bei anderen Ärzten (wie z.B. 
Psychiater zur Medikationseinstellung bei ADHS) oder anderen relevanten 
Stellen. 

4. Kann ich mit der Diagnose einen Schwerbehindertenausweis beantragen?

- Ja, allerdings sind die diagnostischen Gutachten dafür nur bedingt geeignet, da 
die Landratsämter ausführliche Gutachten mit einer Aufzählung von 
Einschränkungen bei der Teilhabe einfordern. Diese sind sehr aufwändig und 
können bei uns in der Praxis erstellt werden, werden allerdings separat nach 
Stunden abgerechnet (GOÄ 85 analog, 3-4 Stunden, 201,09€-268,12€).

Bei weiteren Fragen oder zur Terminvereinbarung stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung.
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